
まち育てニュース

3 月 18 日（日）に、防災訓練を実施しました

皆で、安心安全なまちづくりを実現しましょう

３月18日（日）に、越後山テニスコートで、防災訓練を実施しました。

当日は、越後山自治会、緑自治会、土地区画整理組合の地権者などから約 120 名が参加して、

お子さんも参加した炊き出し訓練、消火器の点検、初期消火訓練、応急救護訓練、はしご車

搭乗体験、AED 使用訓練、煙中体験など、様々な訓練や体験を行いました。また、防災グッ

ズの展示販売等も行いました。

　東日本大震災から約 1年が経過しました。各地では、余震や連動した地震が続いています。

　また、これまで以上に、防災意識が高まり、自治体や地域で防災訓練やシンポジウム等の

取り組みが活発に行われています。

　大震災は、いつ起きるかわかりません。日頃からの備えはもちろんのこと、地域や家庭での

訓練が防災大切です。災害が起きた時は、“ 自助 ”、“ 共助 ” が大切です。まず、自分や家族

の命や身体を守ること（自助）、そして、地域で被災した人、避難が困難な人を隣近所で支え合っ

て、救助や避難をすること（共助）です。

　日頃から、家庭で備蓄に努めること、家具などの転倒防止対策を講じでおくこと、そして避

難場所の位置や経路を確かめておくことに努めてください。
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東日本大震災から約 1 年が経過し、現地では復旧復興活動が行われています。現在でも各地で

地震が頻繁に発生しており、最近の研究では東京近郊も直下型地震が起きた場合、最高震度７を

観測するとのことです。災害時は、地域のコミュニティを軸とした地域活動が重要であることを改め

て認識し、地域活動の一環として、今年も防災訓練を実施しますので参加をお願いします。

防災訓練を行いました

 

越後山・緑まちづくり推進連絡協議会に、イベント部会に次ぐ 2 番目の部会として防災部会を設置

します。

これまで、防災については、それぞれの自治会が中心になって進められてきました。今後、公園や

集会施設ができることで、これらを利用した防災の取り組みが行われます。２つの自治会が協力しな

がら、地域の安全・安心を高めていくための中心になる組織です。

当面は両自治会の防災担当者を中心に部会を立ち上げていく予定としていますが、興味のある方、

関心のある方はぜひご参加ください。

防災部会を設置します。
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